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 Приглашаем на занятия SUPER SCULPT

Київ, Україна

Super Sculpt — это силовой класс аэробики, направленный на развитие основных групп мышц. Выполнение упражнений в

быстром темпе способствует развитию координации, гибкости и мышечной силы. Необычные комбинации упражнений с

использованием различного оборудования помогут улучшить свое тело, грамотно распределяя нагрузку, и сжечь немало

калорий. Хорошая нагрузка на мышцы всего тела. Подходит для любого уровня подготовки.

  Если у Вас возникло желание укрепить свой организм, привести свои мышцы в тонус и просто приятно провести время,

приходите к нам на занятия. Мы всегда рады Вам!

  

 Price: 55 $  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Dance City 289 46 84 ул. Красноармейская, 65
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